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Gronnerad §
anbefalinger

Vi har i denne folder samlet en rackke
grenne anbefalinger og rad til hvordan |,
hver iszer i jeres Kereby-lejemal, kan opna
besparelser pa jeres varme- og elregninger,
men ogsa hjeelpe miljget og klimaet.

Anbefalingerne og radene er hentet fra
Energistyrelsen’, Bolius*? og HOFOR?,

og er kategoriseret inden for hhv. varme,
vand, el, affald, indeklima og tips til hver-
dagen. Udover at forteelle jer om de mulige
besparelser | kan opn4, har vi lavet denne
folder for at oplyse og hjeelpe jer beboere
til at tage mere baeredygtige valg. Deri-
gennem er | nemlig med til at reducere det
samlede energiforbrug i jeres ejendom og
derfor ogsa det samlede klimaftryk.

Vores klimaaftryk for vores operationelle
forbrug pa tveers af alle vores ejendomme
var i 2021 pa 2,280 ton COz2. Det er vores
ambition at det skal reduceres til 1,322
ton CO2i 2030, hvorfor vi haber, | vil
tage radene og anbefalingerne til jer.

1. www.sparenergi.dk/forbruger/spar-energi-i-din-lejlighed

2. www.bolius.dk/spar-paa-energien
3. www.hofor.dk/privat/spar-penge

Beeredygtighed i Kereby

Som virksomhed onsker Kereby at tage
et mere gront, socialt og samfunds-
maessigt ansvar.

Det onsker vi at gere over for jer lejere,
vores medarbejdere, miljget og det om-
kringliggende samfund ved vores
ejendomme i Kebenhavn.

| 2022 offentliggjorde vi vores forste
ESG-rapport, som kan leeses pa vores
hjemmeside www.kereby.dk under
Beeredygtighed. | juni 2023 offentligger
vi vores neeste ESG-rapport.

Vi har sendt dig en elektronisk
besked

Som led i ovenstaende arbejde, ensker vi
at kortlaegge ejendommenes elforbrug,
sa vi har data til at understotte vores
arbejde og initiativer.

For at vi kan fa adgang til de enskede
data, har vi behov for din hjeelp. Det sker
ved, at du giver en fuldmagt til at vi ma
indsamle og behandle data pa dit lejemals
specifikke elforbrug.

Vi har sendt dig en elektronisk besked

i enten e-boks eller pa mail, hvor du kan
afgive fuldmagten og laese mere om hvor-
dan vi behandler dine data.



Yarme

Reducer rumtemperatur

En reducering af rumtemperaturen med
én grad, kan give besparelse i varmebud-
gettet. Samtidig kan du glaede dig over at
spare klimaet for COg2. Dog kan rumtem-
peraturer under 19 grader ikke anbefales,
da dette kan fore til skimmel og fugt i dit
lejemal.

Vidste du at...

Ved at seenke din boligs rum-
temperatur med en grad fra 22
grader til 21 grader kan du spare
helt op til 5% pa dit samlede

varmeforbrug pr. ar.

Skru ned for
dit forbrug.
Det er billigst

Vidste du at...

Alle Kerebys ejendomme har
fiernvarme. Fjernvarmen har en
relativt lav CO2 udledning pr.
produceret kilowatt-time, og
sikrer, at alle lejere har adgang
til palidelig, beeredygtig og
moderne energi, til en
overkommelig pris. Bade Kereby
og hovedstadens kommunale
forsyningsselskaber er ambi-
tigse pa klimaomradet. Vi sam-
arbejder derfor med de lokale
forsyningsselskaber om bedst
mulig udnyttelse af fjernvarme-
systemet. Samtidig investeres
der langsigtet i fremtidens
opvarmning med endnu lavere
udledning for at opna
Danmarks klimamal.



VYand

Sluk for vandet nar du berster
teender

Vidste du, at hver dansker bruger over
13.800 liter vand om aret pa at lade vandet
lebe, mens vi berster teendere Sluk derfor
for vandet, nar du berster teender og ved
barbering.

Tag kortere varme bade

| de kolde maneder er det fristende med
lange varme bade, men vidste du, at hvis du
korter 5 af ugens brusebade ned fra 15 til
5 minutter, kan du spare op mod 5.000 kr.
om aret?



El

Tojvask ved lavere temperatur Tjek din el-udbyders elpriser

Der er en del penge at spare, hvis du seet- Download din el-udbyders app og tjek
ter temperaturen ned, nar du vasker toj. hvornar elpriserne er billigst og dyrest.
Du kan eksempelvis spare over halvdelen Den typiske el-udbyder i Kerebys ejen-

af dit stremforbrug ved at vaske tojet pa domme er Andel. Typisk er stremmen
20°C i stedet for 40°C. billigst midt pa dagen og sent om aftenen.

Du kan ogsa udskyde start pa din maskine
og derved spare penge og mindske CO2
udledning.

Brug LED-paerer Vidste du...
Udskift hjemmets peerer med LED-paerer
og brug op mod 80% mindre strem. De
holder faktisk ogsa leengere end traditionelle
halogen- og gledepaerer.

At fijernvarmen udleder halvt sa
meget CO2 pr. kWWh som strom?@






Sorter dit affald i
affaldsbeholdere
eller bio-poser

Aflfald

Sortering af affald

Sorter dit affald i de forskellige affalds-
beholdere opsat pa ejendommen til hhv.
glas, papir, plast, pap, farligt affald, rest-
affald og bioaffald.

Pa kommunens hjemmeside kan du finde
vejledning i sortering af affald.

Herved bidrager du til at ressourcer
genanvendes i stedet for at blive breendt,
og at ejendommens udgifter til restaffald
reduceres, da udgifter til renovation
reguleres over huslejen, hvilket i sidste
ende kommer alle lejere til gode.

Vidste du...

At alt det bio-affald, der indsamles
af borgere i Kebenhavnsomradet
bliver lavet til biogas pa et stort
anleeg i Kege? Denne gas leveres

f.eks. som bygas til komfurer, til
koretojer samt til opvarmning, og
hermed erstattes en del af den tid-
ligere importerede gas fra Rusland
med en mere miljpvenlig gas.



Indeklima

Luft ud kort tid ad gangen

Nar du lufter ud kort tid ad gangen

(5-10 minutter) ved gennemtraek, formar
du at genopvarme den friske luft hurtigt
og nemt. Man siger som huskeregel, at
man skal lufte ud 5 gange om dagen i 5-10
min pr. gang.

Nar du har et vindue staende pa klem

hele dagen, underafkeler du hjemmets
indervaegge og mebler, og der skal saledes
bruges langt mere energi til at genopvarme
rummet. Husk at slukke for dine radiatorer,
nar du lufter ud.

Temperatur
Hold en rumtemperatur pa min. 19 grader,
sa sikrer du et godt indeklima.

Anvend miljgrigtige rengerings-
artikler

Ved rengering af lejligheden bor man
tilstraebe at anvende miljpmaerkede ren-
goringsartikler, f.eks. svanemaerket. P4
den made sikrer du dit indeklima mod
fordampning af skadelige stoffer.

Vidste du...

At for hoj luftfugtighed i dit

hjem kan medfere hovedpine,

allergi, fore til skimmelsvamp
og dyre fugtskader.



Fyld vaskemaskinen
helt op og spar
penge

Tips til hverdagen <

Fyld din vaske- og opvaskemaskine
og udskyd start til stremmen er
billigst

En nem méde at spare penge p3, er ved at
fylde maskinen helt op, for at undga at den
korer flere ture. Det kan samlet give bespa-
relser pa flere hundrede kroner om aret, hvis
det bliver en vane at fylde maskinen helt op
og vaske ved lavere temperatur.

Vidste du...

At du altid kan felge dit forbrug
pa Andel Energis hjemmeside
eller App.



Stil dine radiatorer pa samme
temperatur

Det er klart billigst og mest klimavenligt
at have en ensartet temperatur i hele
hjemmet. Brug derfor altid alle radiatorer i
et rum og indstil dem ens. Nar du indstiller
flere radiatorer, der korer ved lav effekt,
bruger du samlet set mindre energi — og
dermed feerre penge, end ved at indstille
én radiator, der varmer ved fuld effekt.

Abn for radiatorventilerne et
par gange om aret

— ogsa nar der er lukket for varmen om
sommeren — for at undga at de seetter sig
fast, nar du skal bruge dem i vintermane-
derne. Skru helt op pa 5 i nogle sekunder
og derefter ned pa O igen.

Flere rad angaende din radiator...
Undga at terre ting pa din radiator, og
placer heller ikke mobler foran din radiator,
da begge dele nedsaenker varmeeffekten
og bidrager til et darligere indeklima.

Udnyt for- og eftervarme i din
ovn

Vent med at teende for ovnen til du seetter
maden ind, og udnyt eftervarmen ved at
slukke for ovnen 10 minutter for maden er
feerdig.



Sparetips

Seet din termostat pa
din radiator en grad
ned og spar penge

Fyld vaskemaskinen
helt op

Reducer 5 af ugens
brusebade fra 15 til
5 minutter

De viste eksempler er gennemsnit ved 2 voksne og 2 bern i en 100 m? lejlighed.
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kWh

Op til
500 kWh

Op til 100 kWh
svarende til en
LED-peere som
star teendt i 15
maneder

Op til 6.000
kWh

12
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Husk et sundt
indeklima er godt
for helbredet



KONTAKT INFORMATION

Star du i en akut situation2 Kerebys servicecenter

Har du en akut opstaet situation i din Ring pa 39 45 62 00, eller send os en
lejlighed og ensker at komme i kontakt  mail pa servicecenter@kereby.dk.

med os uden for vores dbningstider, Servicecenteret er abent mandag til torsdag
kan du ringe til 39 45 62 00 kl. 09.00-15.00 og fredag kl. 09.00-14.00.

kereby





